BEZPIECZNA PRACA Z KOMPUTEREM I W INTERNECIE

Upowszechnianie wsrdd dzieci 1 mtodziezy wiedzy o bezpieczenstwie oraz ksztattowanie
wlasciwych postaw wobec zagrozen, w tym zwigzanych z korzystaniem z technologii
informacyjno-komunikacyjnych, jest jednym z podstawowych zadan systemu o$wiaty.

Szkoty 1 placéwki, zapewniajac uczniom dostep do Internetu, sg zobowigzane podejmowac
dziatania zabezpieczajace uczniow przed dostepem do tresci, ktére moga stanowi¢ zagrozenie
dla ich prawidiowego rozwoju. W przypadku koniecznosci pracy zdalnej, zapewnienie
bezpieczenstwa uczniow pozostajacych w domu spoczywa na ich rodzicach. Sg oni takze
odpowiedzialni za potencjalne szkody, jakie moga spowodowac¢ ich dzieci za posrednictwem
Internetu innym osobom.

Ponizej znajda Panstwo wybrane, mozliwe zagrozenia, na ktore nalezy zwrdci¢ uwagg.
TRESCI ZAGRAZAJACE ROZWOJOWI PSYCHICZNEMU
I MORALNEMU UCZNIOW.

Podczas przegladania tresci potrzebnych do nauki w wynikach wyszukiwania moze pojawi¢
si¢ strona, ktdra nie jest przeznaczona dla dzieci. Rowniez niektdore aplikacje sugerowane
uzytkownikowi strony sa nieodpowiednie dla dziecka. Warto ustawi¢ w uzywanych
systemach operacyjnych opcje kontroli rodzicielskiej. W miar¢ mozliwos$ci rodzice powinni
jednak towarzyszy¢ dziecku podczas nauki. Jest to szczegdlnie wazne w przypadku
mtodszych uczniow.

NIEZWERYFIKOWANE INFORMACJE. CO JEST PRAWDA, A CO FALSZEM?

Podczas nauki on-line dziecko moze natrafi¢ w Internecie na informacje, ktéore wzbudza
w nim niepokdj. Wazne jest, aby omowic taka sytuacje i wyjasni¢ dziecku, ze wiele tresci
zamieszczanych w sieci nie shuzy informowaniu, a cz¢sto tylko przykuwaniu uwagi czy
zwiekszaniu czestotliwosci odwiedzin danej strony.

REKLAMY

W sieci pojawia si¢ mnostwo reklam, ktore sg czesto profilowane dla konkretnego
uzytkownika. Rodzice powinni pamigta¢ o wynikajacych z tego zagrozeniach.

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH I WIZERUNKU

Szkotly pracujace na platformie epodreczniki.pl moga by¢ pewne, ze dane osobowe uczniow
sa bezpieczne. Zaréwno uczniowie, jak 1 nauczyciele powinni mie¢ $wiadomo$¢, ze
nieodpowiedzialne logowanie si¢ do stron komercyjnych, bez przeczytania regulaminu
portali, automatyczne wyrazanie zgdd na dostgp do zdjeé¢, filmoéw, kontaktow, ktore sa
w telefonie, moze okazac si¢ niebezpieczne. Wazne jest roOwniez, aby podczas zdalnej nauki
nie narazi¢ si¢ na nieumyslne ztamanie prawa, gdy nieswiadomie udostepnimy dane osobowe
lub wizerunek kolegow i kolezanek ucznia.



UZALEZNIENIE OD INTERNETU

Dziecko, korzystajac z Internetu do nauki i zabawy, nie powinno przekracza¢ czasu
zalecanego na prace przy komputerze dla danej grupy wiekowej. Moze to skutkowac zar6wno
problemami z koncentracjg i nauka, ale réwniez ze zdrowiem fizycznym.

BEZPIECZENSTWO SPRZETOW I DOSTEPU DO SIECI

Sprawdzajmy aktualno$¢ zabezpieczen na komputerach i1 smartfonach dziecka. Istniejg
darmowe programy kontroli rodzicielskiej. Kazdy system operacyjny daje rowniez mozliwos¢
ustawienia pewnych ograniczen.

NIEBEZPIECZNE KONTAKTY

Dzieci i mtodziez, ktore korzystaja z Internetu, szczegdlnie z portali spoteczno$ciowych, sa
narazone na kontakt z osobami majacymi zte intencje, zamierzajacymi popetnié przestgpstwo.
Dlatego tez rodzice 1 nauczyciele powinni szczegdlnie interesowac si¢, z kim dziecko
utrzymuje kontakt oraz informowac o wszelkich probach kontaktu ze strony obcych osob.

CYBERPRZEMOC

O wszelkich formach cyberprzemocy (stownej, ngkania, podszywania si¢ pod inne osoby)
nalezy informowa¢ odpowiednie organy, zarowno w sytuacji, kiedy ofiarg jest nasze dziecko,
jak 1 wowczas, kiedy jest ono $wiadkiem takich dziatan.

GRY KOMPUTEROWE I WIDEO

Dzieci sa rowniez narazone na nieodpowiednie tresci zawarte w grach. Aby tego uniknaé,
warto sprawdza¢ kategori¢ wiekowa danej gry oraz to, czy nie zawiera np. scen przemocy,
hazardu, pornografii. Europejski system klasyfikacji gier PEGI nadaje oznaczenia wieku
1 tresci zawartych w grze. Sa one obecne praktycznie na kazdej grze dostepnej on-line badz
w sklepie. Zachgcamy rowniez do zapoznania si¢ z materialami zamieszczanymi na stronie
https://ose.gov.pl/pakiety-edukacyjne




