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WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
LICEUM OGOLNOKSZTAtCACEGO Z ODDZIALAMI INTEGRACYINYMI
W SZCZECINIE

,Celem wychowania nie jest wiec urobienie wychowanka wedtug jakiegos
konkretnego narzuconego wszystkim wzoru, ale pomoc w tym, by stawat
sie lepszym cztowiekiem. Cztowieka mozna pojmowac jedynie dynamicznie,
gdyz stale zmienia sie, jest w drodze. Dlatego celem wychowania jest
wspieranie wychowanka w tym, by stawat sie coraz bardziej dojrzaty, coraz
bardziej tworczy, coraz bardziej zyczliwy, czyli coraz lepszy”

M. Braun - Gatkowska
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1. Wstep

Edukacja szkolna polega na harmonijnej realizacji przez nauczycieli zadan w zakresie nauczania, opieki i
wychowania, ktére sg ze sobg nierozdzielnie zwigzane. Dziatania szkoty okreslone sg przez jej integracyjny
charakter, a wystepowanie w naszej placoéwce oddziatéw integracyjnych oparte jest na przekonaniu, ze
dzieci i mtodziez powinny uczy¢ sie razem, niezaleznie od doswiadczanych przez nie trudnosci i rdznic,
mozliwosci indywidualnych, niejednokrotnie zwigzanych ze stanem zdrowia uczniéw.

Realizujac zatozenia podstawy programowej i programu wychowawczo - profilaktycznego mozemy stworzy¢
sprzyjajace Srodowisko, w ktérym dokonuje sie zmiana postaw spotecznych, zmiana postaw wobec siebie i
otaczajgcego $wiata. Dobra atmosfera, klimat sprzyjajacy bezpieczenstwu powoduje, ze miedzy mtodziezg
zdrowg i niepetnosprawng rodzi sie poczucie wiezi, odpowiedzialnosci za wtasny i innych styl zycia.
Indywidualne cechy charakteru, zainteresowania, zdolnosci i potrzeb w zakresie nauczania, wychowania i
opieki sg wyznacznikami do tworzenia zintegrowanego systemu oddziatywan, poszukiwania najlepszych i
najbardziej sprzyjajacych rozwojowi drdg wspierania uczniéw i towarzyszenia im w drodze do dorostosci.
Niezwykle wazne jest dla nas oparcie dziatan o system wartosci - tych, ktére preferujg uczniowie naszego
liceum. Sg to: zdrowie, rodzina, przyjain, zaufanie, mito$é, szczeros¢, bezpieczenstwo, szczescie.
Poszerzanie ich w toku réznych dziatan, wpajania zasad obowigzujgcych w zyciu spotecznym i szkolnym o:
odpowiedzialnos$¢, poszanowanie drugiego cztowieka, szacunek dla przy i nauki, patriotyzm. | tu jako
partnerow do wspotpracy szczegdlnie postrzegamy rodzicdw, ktérzy od najmtodszych lat pokazujg, ze dobro
i zto istnieje obok siebie, a kazdy z nas ma prawo wyboru.

Pamieta¢ bedziemy rowniez, ze dzieci wychowywane sg przede wszystkim przez swoich rodzicéw, a
zadaniem szkoty jest wspieranie rodzicdéw, Scista z nimi wspétpraca.

Wychowywanie jest optymalne woweczas, gdy zaspokojone zostang podstawowe potrzeby mtodego
cztowieka, w tym przede wszystkim — potrzeba bezpieczerstwa. O bezpieczernstwo wszystkich uczniow
dbajg nauczyciele na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych, w czasie przerw, w trakcie wyjs¢ i wyjazdéw.
Poczuciu bezpieczennstwa ucznidw sprzyja otoczenie - estetyczna, czysta, monitorowana szkota.

Zatozenie harmonijnego rozwoju implikuje zapobieganie patologiom, a co za tym idzie - przeciwdziatanie
zachowaniom ryzykownym, tj. takim, ktére niosg ryzyko negatywnych konsekwencji zaréwno dla zdrowia
fizycznego i psychicznego jednostki, jak i dla jej otoczenia spotecznego. Nieodtgcznym elementem
podejmowanych oddziatywan jest profilaktyka zachowan ryzykownych mtodziezy

W catym procesie dydaktyczno - wychowawczo - profilaktycznym bedziemy dazy¢ do rozwoju ucznia w
zakresie etycznym, spotecznym, osobowosciowym, intelektualnym, zdrowotnym.

Zdajemy sobie sprawe, ze kazdy cztowiek jest odrebng indywidualnoscig, swoistym mikroswiatem, a wiec
jego rozwdj uzalezniony jest od wielu jednostkowych predyspozycji, od Srodowiska spoteczno-
wychowawczego, od doswiadczen. Nasze dziatania zaprojektowane zostaty na caty cykl edukacji w szkole
Sredniej. Zadania s3 dla wszystkich pozioméw jednakowe, ale formy ich realizacji bedg rdzne, zalezne od
wieku rozwojowego ucznidéw i rozpoznawanych potrzeb. Wszak ewaluacja w procesie wychowawczym jest
konieczna, ale zarazem jest czesto zadaniem przekraczajgcym mozliwosci diagnozy (nie zwalnia nas to
jednak od préb badania efektéw wychowania).



2. Zadania wychowawcze szkoty, a poszczegodlne sfery rozwoju ucznia.

2.1. Wspieranie etycznego rozwoju ucznia

Wychodzac z zatozenia, ze nic co narzucone i bezkrytycznie przyjete, nie tworzy prawdziwych fundamentow
rozwoju, duzg wage przywigzujemy do samodzielnego dochodzenia ucznibw do pewnych prawd
uniwersalnych, do dyskusji na temat ich aktualnosci. Wspieranie etycznego rozwoju ucznia ma miejsce w
kazdej sytuacji, wspoéttworzenie systemu wartosci dokonuje sie podczas kazdej sytuacji wychowawczej, a
naszym zadaniem jest pomoc uczniom w odkrywaniu wartosci uniwersalnych i wtasciwej ich interpretacji.
Propagowaniu postaw etycznych, wartosci stuzy kazdy dzien w zyciu szkoty, dyskusje, rozmowy, negocjacje,
przyktad osobisty nauczycieli- wychowawcdéw, pracownikéw szkoty i rodzicow.
Temu zadaniu poswiecone bedg rézne formy dziatan i tematyczne zajecia z wychowawca prowadzone
przede wszystkim aktywizujgcymi metodami, a ponadto:

e konkursy literackie i plastyczne, gazetki szkolne,

e zajecia przedmiotowe,

e pokazy filmow,

e spotkania z ciekawymi ludzmi,

e organizowanie pomocy na rzecz innych, wolontariat.

Realizacji zadania sprzyja rzeczowa analiza i interpretacja z uczniami klas pierwszych tekstu slubowania i
,modelu absolwenta LOzOI".

2.2. Wspieranie rozwoju osobowosci ucznia

Kazdy uczen ma prawo do indywidualnego rozwoju cech osobowych, do poznania samego siebie, do
ksztattowania swojej indywidualnosci. Rozwojowi osobowosci sprzyja samopoznanie, ktére ma zmierzac do
ustalenia celdw indywidualnych, zwigzanych z osigganiem dojrzatosci, przygotowaniem do zycia
spotecznego. Istotnym aspektem jest tu myslenie o swojej przysztosci, ustalanie priorytetéw, dalszej drogi
edukacyjno — zawodowe;.
Cztowiek dojrzaty to taki, ktéry ma szacunek dla tradycji, zna swojg tozsamos¢ narodowg, jest otwarty na
poznawanie kultury i historii innych nacji, nie ma uprzedzen rasowych, narodowych i wyznaniowych.
Wychowanie patriotyczne mtodego cztowieka, problem tozsamosci narodowe] poruszany jest rdwniez na
zajeciach z wychowawcy i zajeciach przedmiotowych (np. z jezyka polskiego, historii, wiedzy o
spoteczenstwie).
Dostrzeganiu mocnych i stabszych stron osobowosci sprzyjac beda:
e zajecia grupowe i indywidualne w szkole oraz poza nig(np. w poradniach pedagogicznych),
e indywidualna opieka nad uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
e aktywizujgce metody (np. drama, happening, dyskusja, debata), ktére wskazg, jak broni¢ wtasnych
pogladdw, jak ujawniaé swoje zdanie,
e treningi postaw prospotecznych, socjoterapia, wsparcie psychologiczno — pedagogiczne w
zaleznosci od potrzeb indywidualnych,
e imprezy i uroczystosci wewnatrzszkolne,
e wyjscia do muzedw, kina, teatru, Ksigznicy Pomorskiej, spotkania z twércami szczecirskimi.

2.3. Wspieranie spotecznego rozwoju ucznia

Rozwdj spoteczny ucznia przebiega w réznych zakresach, wspomagajac ten rozwéj, nie mozna zapominac o
jednostkowych predyspozycjach mtodego cztowieka, a dziatania wychowawcze majg inspirowaé do
okreslonych zachowan.

W wychowaniu spotecznym ogromne znaczenie majg indywidualne umiejetnosci komunikacyjne,
integrowanie zespotu klasowego, odpowiedni, sprzyjajgcy wspotdziataniu, klimat w grupie, umiejetnosé
analizowania i oceny zjawisk interpersonalnych, znajomos¢ réznych rél spotecznych, wspiera¢ ksztattowanie
prawidtowych postaw w rodzinie, wprowadzac i utrwala¢ znajomo$¢ tradycji, norm, prawa, wiedzy o
wspotczesnym sSwiecie.



Wspierajagc rozwdj ucznia, zmierzamy do jego dojrzatosci spotecznej, szkota jest miejscem, w ktédrym
uczniowie mogg probowaé ,wchodzi¢” w rdéine role spoteczne, a tym samym poszukiwac
najodpowiedniejszej dla siebie roli.
Rozwdj indywidualny i grupy odbywa sie przez wspdtdziatanie, wspétodpowiedzialnosé, wspottworzenie.
Uczniowie sg wspotgospodarzami szkoty, opiniujg regulaminy, wskazujg swoje zainteresowania i potrzeby, a
samorzad uczniowski (wytoniony w demokratycznych wyborach) organizuje dziatanie w klasie i szkole,
inicjuje zadania, koordynuje prace.
Wspomaganie rozwoju spotecznego ucznia odbywa sie miedzy innymi poprzez:
e zajecia z wychowawcy, zajecia przedmiotowe(np. z jezyka polskiego, historii, wiedzy o
spoteczenstwie).
e imprezy szkolne angazujgce w prace wszystkich uczniéw, by kazdy mdgt znalezé swoje miejsce(np.
Dzien Integracji).
e organizowanie wspdlnych wyjs¢, wycieczek, wyjazdow;
e przygotowanie i przeprowadzenie konkursdw, turniejéw;
e projektach edukacyjnych - sesje popularnonaukowe, konferencje, debaty, uroczystosci
e wspbiprace osrodkami opieki spotecznej, PCK, domami dziecka i innymi stowarzyszeniami,
instytucjami,
e wyjscia do muzedw, projekcja filméw, ogladanie przedstawien teatralnych, poznanie zasobdw
Ksigznicy Pomorskiej, spotkania z twércami szczeciniskimi.

2.4. Wspieranie intelektualnego rozwoju ucznia

Wspieranie intelektualnego rozwoju ucznia odbywa sie na wszystkich zajeciach przedmiotowych.
Podstawowymi zadaniami szkoty w tym zakresie s3: budzenie ciekawosci poznawczej, opanowanie réznych
technik uczenia, opanowanie umiejetnosci gromadzenia, wyboru, selekcji, syntezy i analizy informacji,
rozwijanie umiejetnosci krytycznego i twédrczego myslenia, rozwijanie umiejetnosci korzystania z
nowoczesnych nosnikéw informacji, umiejetnosci kluczowych.

Na zajeciach przedmiotowych i na zajeciach indywidualnych uczniowie poznajg wtasne mozliwosci,
zdolnosci, predyspozycje, swoje ,mocne” i ,stabe” strony. Wyznaczeniu indywidualnych celéw
intelektualnych stuzy takze poznanie réznych styldéw uczenia sie, dobra znajomos$¢ wymagan edukacyjnych
na poszczegdlne stopnie szkolne. Wspomaganie intelektualnego rozwoju ucznia odbywa sie miedzy innymi
poprzez:

e konkursy przedmiotowe w szkole,

e udziat ucznidow w konkursach i olimpiadach poza szkotg,

e ,dni” poszczegdlnych przedmiotéw,

e indywidualng prace z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych,

e przysposobienie czytelnicze i informacyjne, prezentacje wiedzy na gazetkach szkolnych,

e stosowanie aktywizujgcych metod na lekcjach wszystkich przedmiotéw,

e sesje popularnonaukowe, projekty edukacyjne,

e gromadzenie wiedzy do debat i dyskusji.

2.5. Wspieranie zdrowotnego rozwoju ucznia

Przez caty okres edukacji bedziemy propagowac i ksztattowac¢ wtasciwe nawyki zdrowotne i higieniczne,
promowac zdrowy styl zycia, wskazywac aktywne sposoby spedzania czasu, sposoby relaksacji. Bowiem
wspierajgc rozwdj ucznia, nalezy pamietac o zaleznosci miedzy zdrowiem fizycznym i kondycjg psychiczng
cztowieka. W placéwece integracyjnej zagadnienia te nabierajg szczegdlnego znaczenia. Bardzo liczymy tu na
wspotdziatanie z rodzicami, dgzenie do adekwatnej oceny stanu zdrowia dziecka i jego mozliwosci, bo
wtasnie rodzice sg ,skarbnicg” wiedzy o chorobach, dolegliwosciach swoich dzieci, ukazujg nam to, co
istotne, wazne — szczegdlnie, gdy mtody cztowiek przekracza prég naszej szkoty pierwszy raz. W przypadku
uczniow niepetnosprawnych dbatosci o zdrowie i zdrowy styl zycia towarzyszy tez pokonanie trudnosci
zwigzanych ze swojg odmiennoscia, pogodzenie sie z konsekwencjami choroby, akceptacja tego, na co nie
zawsze mamy wptyw.



W szerszym spojrzeniu duzg role w wyborze stylu zycia ma $wiadomos$é zagrozen cywilizacyjnych,
znajomosc¢ sposobdw zapobiegania degradacji Srodowiska naturalnego.

Do upowszechniania zdrowego trybu zycia bedg wykorzystywane rdéznorodne formy, sposoby i metody,
nalezg do nich miedzy innymi:

e zajecia sportowe irozgrywki sportowe, rehabilitacyjne, rekreacyjne,

e propagowanie sportu na gazetkach szkolnych,

e udziat mtodziezy w zawodach miedzyszkolnych,

e wigczenie sie w ogdlnopolskie akcje (np. ,Dzien bez papierosa”, ,Sprzatanie swiata”),

e olimpiady, konkursy, turnieje ekologiczne, przyrodnicze, chemiczne,

e rdznorodne akcje proekologiczne (np. zbidrka surowcéw wtérnych),

e prelekcje, spotkania, warsztaty prowadzone przez lekarzy, pielegniarki itp.,

e prelekcje dla rodzicow,

e konkursy plastyczne i literackie propagujgce zdrowy tryb Zzycia, imprezy szkolne (np. Tydzien

zdrowia).

Cele ksztatcenia i wychowania zawarte w podstawie programowe] ksztatcenia ogdlnego, programach
nauczania poszczegdlnych przedmiotdw, specyfika integracyjnej placowki stanowig catos¢. Przyjete
zatozenie wszechstronnego rozwoju ucznia opisane w poprzedniej czesci programu wychowawczo —
profilaktycznego stajg sie podstawg do opracowania w kazdym roku pracy planu rozwoju szkoty, tak by jego
struktura byta spdjna z przyjetymi do realizacji zadaniami, celami, z wykorzystaniem zaprezentowanych
powyzej form, metod i sposobdéw realizacji.

To co bedziemy realizowaé w danym roku szkolnym, ujmiemy w nastepujace cele:
e Wspieranie etycznego rozwoju ucznia,
e Wspieranie rozwoju osobowosci ucznia,
e Wspieranie spotecznego rozwoju ucznia,
e Wspieranie intelektualnego rozwoju ucznia. Optymalna organizacja procesu ksztatcenia,
e Wspieranie zdrowotnego rozwoju, profilaktyka zachowan ryzykownych i bezpieczeristwo uczniow,
e Wspodtpraca ze srodowiskiem lokalnym i promocja szkoty.

3. Zadania profilaktyczne — zapobieganie narkomanii, agresji i innym
zachowaniom ryzykownym

3.1. Zatozenia ogdlne

Nasze liceum obok dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, realizuje zadania z zakresu profilaktyki.
Adresatami oddziatywan profilaktycznych sg wszyscy uczniowie, ich rodzice/ opiekunowie, nauczyciele i
pracownicy szkoty, a naszym dazeniem jest przeciwdziatanie narkomanii, przemocy i agresji oraz innym
zachowaniom ryzykownym. JestesSmy przeswiadczeni, ze szkota musi reagowac na wspotczesne zagrozenia,
uwzgledniajac rozpoznanie srodowiska szkolnego, w tym gtéwnie czynnikéw ryzyka i czynnikdw chronigcych
mtodziez przed zachowaniami ryzykownymi. Nabiera to szczegdlnego znaczenia, gdyz publikacje aktualnych
badan wskazujg na obnizenie sie wieku mtodych ludzi siegajacych po uzywki i podejmujgcych zachowania
ryzykowne zagrazajace ich bezpieczenstwu i zyciu.

Wsrdd gtdwnych czynnikdw ryzyka - sprzyjajgcych zachowaniom ryzykownym mamy:
e Przebywanie w srodowisku mtodziezowym akceptujgcym przemoc i korzystanie z uzywek,
e Postawy i zachowania rodzicdw wobec substancji uzalezniajacych,
e Konflikty w rodzinie, brak wsparcia ze strony rodzicéw, niezaspokajanie potrzeb,
e Choroby przewlekle, niepetnosprawnos¢, dolegliwosci majgce wptyw na aktywnosé,
e Doswiadczanie przemocy na terenie szkoty bgdZ w jej poblizu,
e (Czeste spedzanie czasu poza domem,
e Sytuacja szkolna — oceny, wagary, stres,
e Uzaleznienie od Internetu, gier komputerowych,
e Wczesny wiek inicjacji: narkotykowej, nikotynowej, alkoholowej, seksualnej,




e Doswiadczanie problemdw psychicznych, tj. ztego samopoczucia, przygnebienia, stresu,
e problemdéw emocjonalnych.

Wsrdd gtdwnych czynnikdw chronigcych — pozwalajgcych unikaé zachowan ryzykownych sa:
e Negatywne nastawienie do uzywania narkotykow i innych uzywek, postawa asertywna,
e Dobre relacje rowiesnicze i wsparcie przyjaciét, poczucie bezpieczenstwa,
e Dobry kontakt z rodzicami, wsparcie emocjonalne, spedzanie czasu z rodzing,
e Pozytywny stosunek do szkoty i nauki,
e Monitorowanie przez dorostych form spedzania czasu wolnego, przestrzeganie uméw,
e Wiara, udziat w uroczystosciach i praktykach religijnych,
e Dodatkowe zajecia i konstruktywne zainteresowania, pasje, hobby,
e Mozliwosé skorzystania ze wsparcia i pomocy w szkole w sytuacjach subiektywnie trudnych,
e Cele, plany zyciowe, edukacyjno - zawodowe, system wartosci,
e Dobre zdrowie i samopoczucie, samoakceptacja.

Do najpowazniejszych zas zachowan ryzykownych zaliczamy: palenie tytoniu (takze uzywanie e-papierosow
lub innych akcesoribw o podobnym zastosowaniu), uzywanie alkoholu, uzywanie S$rodkéw
psychoaktywnych, np. narkotykéw, dopalaczy, srodkéw wziewnych, lekéw; agresje i przemoc, wczesng
aktywnos$¢ seksualng, zachowania przestepcze, niekontrolowane uzywanie komputera i Internetu,
cyberprzemoc (badz niekontrolowane uzywanie telefonu komodrkowego). Zagadnieniem, ktéremu
poswiecamy uwage w codziennej pracy jest zapobieganie agresji i przemocy, ze wzgledu na specyfike naszej
szkoty i szczegdlne potrzeby ucznidw.

Nasza dziatalnos$¢ profilaktyczna zostata tak zaplanowana, aby nie tylko przeciwdziata¢ pojawieniu sie
zachowan ryzykownych, zapobiegac patologiom, ale rowniez tagodzi¢ ich skutki. Wychodzimy z zatozenia,
ze zwalczanie ryzykownych zachowan mtodziezy wymaga ostroznosci, wielu umiejetnosci, wiedzy, ze
nieostrozne i nieumiejetne upowszechnianie informacji na temat ryzykownych zachowan powoduje(jak
wskazujg badania) obiektywny wzrost takich zachowan, a silna presja niekorzystnych norm obyczajowych i
mody sktania jednostke do zachowan konformistycznych, nawet wbrew jej checiom i mimo posiadanej
przez nig wiedzy. Dotychczas prowadzona diagnoza wewnatrzszkolna pokazuje, iz mtodziez jako przyczyny
podejmowania zachowan ryzykownych wskazuje: ciekawos¢, presje grupy, cheé zaimponowania innym, czy
wreszcie sposob na radzenie sobie z osobistymi problemami. Zachowania ryzykowne sg nieprawidtowymi
sposobami przystosowania sie, umozliwiajg zaspakajanie niektorych potrzeb mtodego cztowieka (akceptacji,
uznania, przynaleznosci, bezpieczenstwa), redukcje leku, frustracji.

Jedli potrzeby sg zaspokojone, a mtody cztowiek zna sposoby na redukowanie leku i frustracji, sieganie po
uzywki jest rzadsze. Dlatego tez we wszystkich etapach dziatalnosci profilaktycznej, bedziemy dazy¢ do
zaspokajania réznorodnych potrzeb psychicznych ucznidow, do ztagodzenia skutkéw leku i frustracji. Z
drugiej strony uczniowie podkreslajg wiedze, asertywno$¢, dobre relacje réwiesnicze, poczucie
bezpieczenstwa szkole i jej dobry klimat oraz sprzyjajacy rozwojowi dom rodzinny. | tak oto sojusznikami w
profilaktyce uzaleznien i innych zachowan ryzykownych prowadzonej przez szkote powinni by¢ rodzice
(prawni opiekunowie) dzieci. Poszerzajgc kompetencje w rozwigzywaniu problemow zwigzanych z natogami
i innymi zachowaniami ryzykownymi, korzystamy z pomocy odpowiednich instytucji, zasiegamy opinii
specjalistdbw, a wspomagajg nas przedstawiciele réznych instytucji, organizacji i placdwek (np. Policji,
poradni psychologiczno-pedagogicznych, stacji sanitarno-epidemiologicznych, itp.), z ktérymi od lat
wspotpracujemy.

Dziatalnosc profilaktyczna prowadzona jest w catym trzyletnim cyklu ksztatcenia w liceum. Trudno podzieli¢
realizacje zadan na konkretne, zaplanowane w czasie etapy, bowiem kierunki dziatania wyznacza diagnoza
przeprowadzana wsrdd ucznidw, rodzicdw (prawnych opiekundw), nauczycieli i innych pracownikéow szkoty
w kazdym roku szkolnym. Diagnoza prowadzona jest zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa, a jej
wyniki wskazujg nam cechy i zachowania uczniéw oraz wtasciwosci srodowiska spotecznego, ktére mogg
wptywac na ogdlny potencjat zdrowotny mtodziezy, jej odpornosé na dziatanie niekorzystnych czynnikéw
oraz prawdopodobienstwo pojawienia sie zachowan ryzykownych.

Dziatalnos¢ profilaktyczng (oprdcz diagnozy) uzaleznia sie takze od obserwacji, wywiaddw, ktére przynosza
wskazéwki co do konkretnych potrzeb.



3.2. Cele i tresci dziatan wychowawczo — profilaktycznych.

Podstawowym celem dziatalnosci profilaktycznej jest zakwestionowanie niekorzystnych norm, oczekiwan i
przekonan oraz zbudowanie w ich miejsce norm, przekonan i oczekiwan prawdziwych, przeciwnych
uzywaniu srodkéw psychoaktywnych i podejmowaniu innych zachowan ryzykownych.

Cele dziaftalnosci profilaktycznej wiaza sie scisle z celami wychowawczymi, nasze oddziatywania maja
wspiera¢ rozwdj emocjonalny, moralny, spofeczny ucznia, majg ustrzec mtodego cztowieka przed
zachowaniami ryzykownymi, a jesli juz takie miaty miejsce — ztagodzié¢ ich skutki. Tresci profilaktyki sg
dostosowane do stopnia zagrozenia i wieku rozwojowego ucznidw.

Najwazniejsze wsrdd nich obejmuja:

e Promocje zdrowia fizycznego i psychicznego oraz zdrowego stylu zycia,

e Uswiadomienie przyczyn siegania po srodki uzalezniajgce oraz po srodki pobudzajgce (dopalacze),
w tym czynniki ryzyka,

e Wiedze dotyczacg skutkdw siegania po S$rodki uzalezniajgce, pobudzajgce (dopalacze),
zakwestionowanie mitéw, wiedze o rodzajach uzaleznied — psychicznych i fizycznych, zwigzkéw
miedzy narkotykami (dopalaczami, lekami) a chorobami i zachowaniami ryzykownymi,

e Znajomos$é przepiséw prawnych dotyczgcych narkotykdéw i innych substancji psychoaktywnych, w
tym procedur postepowania w przypadku zagrozenia bezpieczenstwa i wystepowania zachowan
ryzykownych,

e Znajomosc instytucji, stowarzyszen i osrodkéw, w ktdrych mozna znalezé pomoc,

e Ksztattowanie zachowan prospotecznych i odpowiedzialnosci za siebie i innych(np. radzenia sobie
z presja grupy, odmawiania, samokontroli, radzenia sobie ze stresem i réznymi emocjami).

Nauczyciele — wychowawcy prowadzacy dziatalnos¢ profilaktyczng powinni:
e rozwija¢ kompetencje wychowawcze i profilaktyczne, dziata¢c w sposdb konsekwentny i
tolerancyjny, wspieraé uczniéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia,
e poszukiwaé skutecznych metod pracy, wzbogaca¢ swojg wiedze, wspodtdziataé przy realizacji
réznorodnych form i sposobdéw dziatan,
e korzystac¢ z doswiadczen innych, dzieli¢ sie swoimi doswiadczeniami.

Skuteczne oddziatywania profilaktyczne powinny by¢ maksymalnie dostosowane do problemdéw adresatow.
To, co skuteczne w odniesieniu do jednej grupy przeniesione bez niezbednej adaptacji do innej populacji nie
tylko traci swojg skutecznos¢, ale nasila problemy, ktérym chcemy zapobiec.

3.3. Metody i formy pracy

Dotychczasowa wiedza i praktyka utwierdza nas w przekonaniu, ze nie ma wspotczesnej szkoty, w ktérej
nie pojawitby sie problem zachowan ryzykownych wsrdd mtodziezy. Nie nalezy demonizowac zjawiska
uzywania Srodkéw psychoaktywnych przez straszenie czy stosowac materiatdw, ktére mogg postuzy¢ jako
instruktaz. Metody stosowane na zajeciach lekcyjnych poswieconych profilaktyce uzaleznief powinny by¢
dobierane tak, aby aktywizowac¢ ucznidw, inspirowaé¢ do réznych form aktywnosci, integrowaé uczniow i
zapewnic im poczucie bezpieczenstwa.

Profilaktyka jest prowadzona w szkole:

e Na zajeciach z wychowawcg, rdéinych zajeciach przedmiotowych (np. na biologii, chemii,
wychowaniu fizycznym, psychologii, pedagogice i innych), przy okazji;

e Na zajeciach pozalekcyjnych, uwzgledniajacych potrzeby i zainteresowania uczniéw,

e Na zajeciach socjoterapeutycznych, treningu umiejetnosci i innych zaje¢ o charakterze
terapeutycznym,

e W trakcie spotkan z rodzicami wychowawcéw i specjalistow,

e W trakcie kontaktéw szkoty z réznymi srodowiskami, organizacjami i instytucjami,

e Podczas wydarzen i uroczystosci szkolnych (np. ,tydzien dla zdrowia”),

e W ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej udzielanej uczniom,

e interaktywnych wyktadach, prelekcjach, warsztatach, projektach, kampaniach spotecznych,

e profesjonalnych programach (np. program , ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢”) itp.



W oddziatywaniach profilaktycznych w Liceum Ogdlnoksztatcgcym z Oddziatami Integracyjnymi
koordynatorami dziatan sg wychowawcy klas, nauczycieli, psycholog i pedagog szkolny, wszyscy pedagodzy
- specjalisci. Oddziatywania profilaktyczne zawsze dostosowuje sie do konkretnych potrzeb, szkota stara sie
poméc réwniez tym uczniom, ktérzy znajdujg sie w trzeciej grupie zagrozenia. Szkota wspdtpracuje z
instytucjami, stowarzyszeniami i placéwkami pomocy.

Realizacja dziaftalnosci wychowawczej i profilaktycznej stanowi catosé¢, ktéra umozliwia wspomaganie
wszechstronnego rozwoju mtodego cztowieka, Swiadomego istniejacych zagrozen i potrafigcego sobie z
nimi radzi¢. Naszym celem jest takie wyposazenie uczniéw w umiejetnosci, ktére pozwolg im skutecznie
rozwigzywac problemy i szuka¢ wiasciwej pomocy, gdy beda tego potrzebowali.

Szczegdtowy plan jest elastyczny, otwarty na pojawiajgce sie potrzeby, ujmuje zadania i
wydarzenia organizowane przez nas, ale tez nowe pojawiajgce sie projekty, spotkania, szkolenia itp., w
ktorych mozemy uczestniczy¢é wraz z uczniami. Czes¢ dziatan, ktdére proponujemy, umozliwia realizacje
jednoczesnie kilku zadan, a stuzg im odpowiednio dobrane metody, formy

A gtédwne zadania, jakie sformutowalismy sg nastepujace:
e Diagnoza Srodowiska szkolnego w zakresie profilaktyki narkomanii i innych zachowan ryzykownych
e ,Puszka Pandory”- przeciw zachowaniom ryzykownym
e ,Razem razniej” integracja, porozumienie, asertywnos¢, zachowania prospoteczne
o, Zyé—czylijak..?” —twdrczy, bezpieczny i zdrowy styl zycia
e W wirtualnym Swiecie” - zagrozenia w sieci
e, Nikotyna — nie, dziekuje”
e ,Oblicza tozsamosci”

4. Procedury postepowania w sytuacjach zagrozenia bezpieczenstwa

4.1. Procedura postepowania w sytuacji, gdy nauczyciel podejrzewa, ze uczen, przebywajacy na terenie
szkoty, znajduje sie pod wptywem alkoholu:

1. Nauczyciel, ktoéry zauwazyt zaistniatg sytuacje powiadamia o swoich podejrzeniach wychowawce,
pedagoga lub psychologa szkolnego oraz Dyrekcje.

2. Nauczyciel/wychowawca odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale ze wzgleddéw bezpieczenstwa nie
pozostawia go samego. Powinien stworzy¢ warunki zabezpieczajgce zdrowie i zycie ucznia.

3. Nauczyciel/wychowawca wzywa lekarza w celu stwierdzenia stanu trzezwosci lub odurzenia. W
sytuacjach nagtych, zagrazajacych zyciu lub zdrowiu ucznia powiadamia pielegniarke badz osobiscie
udziela pomocy medycznej.

4. Nauczyciel/wychowawca zawiadamia rodzicéw lub opiekunéw prawnych i zobowigzuje ich do
niezwtocznego odebrania ucznia ze szkoty.

5. W przypadku odmowy odebrania dziecka ze szkoty przez rodzicdw, o pozostaniu ucznia w szkole,
przewiezieniu do placéwki stuzby zdrowia lub przekazaniu go do dyspozycji funkcjonariuszom policji
decyduje lekarz w porozumieniu z dyrektorem szkoty.

6. Nauczyciel/wychowawca zawiadamia policje, jezeli uczen znajdujacy sie pod wptywem alkoholu
zachowuje sie w sposéb agresywny lub gorszacy badZz zagraza zdrowiu lub Zyciu innych. W
przypadku stwierdzenia stanu nietrzezwosci (stezenie we krwi powyzej 0,5%o alkoholu lub 0,25mg
alkoholu w 1dm® wydychanego powietrza) policja ma mozliwo$¢ przewiezienia ucznia do izby
wytrzezwien lub policyjnych pomieszczen dla zatrzymanych. O fakcie umieszczenia zawiadamia sie
rodzicow lub opiekundéw prawnych ucznia oraz Sgd Rodzinny, jezeli uczen nie ukoriczyt 18 lat.

7. W przypadku gdy szkofa wykorzystata wszystkie dostepne srodki wychowawcze, a nadal powtarzajg
sie przypadki, ze uczen, ktory nie ukonczyt 18 roku zycia znajduje sie pod wptywem alkoholu lub
innych substancji psychoaktywnych na terenie szkoty, dyrektor ma obowigzek powiadomienia o
tym policji (specjalisty ds. nieletnich) lub Sadu Rodzinnego.

8. Spozywanie alkoholu na terenie szkoty przez ucznia, ktory ukonczyt 17 lat, stanowi wykroczenie na
mocy Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dn. 26 pazdziernika
1982 r. Nalezy o tym fakcie powiadomié policje, w ktérej kompetencji lezy podjecie dalszych
krokow.



4.2. Procedura postepowania w przypadku zazywania przez ucznia narkotykow lub gdy zachodzi
podejrzenie, ze na terenie szkoty znajduje sie uczen pod wpltywem srodkéw odurzajacych:

Nauczyciel, ktéry powzigt informacje o takim zdarzeniu, niezwtocznie informuje o swoich
przypuszczeniach wychowawce, pedagoga lub psychologa szkolnego.

Nauczyciel odizolowuje ucznia od reszty grupy, ale ze wzgledu bezpieczeristwa nie pozostawia go
samego. Stwarza warunki, w ktérych nie bedzie zagrozone zycie ani zdrowie ucznia.
Nauczyciel/wychowawca niezwtocznie wzywa lekarza (pogotowie ratunkowe) w celu stwierdzenia
odurzenia i ewentualnie udzielenia pomocy medycznej uczniowi. W miare mozliwosci ustala, jaka
uczen zazyt substancje i w jakiej ilosci.

Nauczyciel/wychowawca niezwtocznie zawiadamia o powyzszym fakcie dyrektora szkoty. Nastepnie
powiadamia rodzicéw ucznia (np. telefonicznie), ktérych zobowigzuje do niezwtocznego odebrania
podopiecznego ze szkoty. Gdy rodzice lub opiekunowie odmoéwig odebrania dziecka, o
pozostawieniu ucznia w szkole badz o przewiezieniu do placéwki stuzby zdrowia, lub o przekazaniu
go do dyspozycji funkcjonariuszy policji decyduje lekarz po ustaleniu stanu zdrowia w porozumieniu
z dyrektorem szkoty.

Dyrektor szkoty zawiadamia policje, gdy rodzice ucznia bedgcego pod wptywem narkotykow lub
innych substancji psychoaktywnych, odmawiajg przyjscia do szkoty, a uczen jest agresywny, badz
swoim zachowaniem daje powdd do zgorszenia lub zagraza zdrowiu i zyciu innych osdb.

Dyrektor przedstawia rodzicom sytuacje ucznia oraz dotychczasowe ustalenia. Rodzice podejmuja
decyzje co do dalszego postepowania z uczniem i przejmujg nad nim opieke.

Dyrektor stosuje kare regulaminowg wobec ucznia. Ustala z wychowawcg, rodzicami zasady
dalszego postepowania.

Wychowawca wraz z pedagogiem lub psychologiem szkolnym przeprowadzajg zajecia w klasie na
temat szkodliwosci zazywania narkotykéw. Podejmujg dziatania promujgce zdrowy styl zycia.
Dyrektor szkoty konsekwentnie zgtasza policji kazdy powtarzajacy sie lub nowy przypadek ucznia
zazywajacego narkotyki lub inne substancje psychoaktywne.

4.3. Procedura postepowania w przypadku gdy nauczyciel lub inny pracownik niepedagogiczny dostrzegt,
Ze uczen pali papierosy, uzywa e-papierosa lub innych akcesoriéw o podobnym zastosowaniu na terenie
szkoty badz w jej bezposrednim otoczeniu:

1.

Nauczyciel lub pracownik szkoty, dostrzegajac zaistniatg sytuacje, powiadamia wychowawce klasy,
pedagoga lub psychologa szkolnego.

W sytuacji, gdy uczen zasmieca teren szkoty lub miejsce znajdujgce sie w bezposrednim otoczeniu
placéwki nauczyciel/wychowawca obliguje ucznia do posprzatania owego miejsca.
Nauczyciel/wychowawca w porozumieniu z pedagogiem lub psychologiem szkolnym wyjasnia
zaistniatg sytuacje i udziela mu nagany wychowawcy klasy.

W przypadku ponownego zaistnienia sytuacji nalezy o tym fakcie powiadomi¢ dyrektora szkoty oraz
wezwac rodzicow lub opiekunéw prawnych i przeprowadzi¢ w ich obecnosci rozmowe
wychowawczg z uczniem. Dyrektor szkoty moze ukarac ucznia nagang.

W przypadku dalszego niestosowania sie do zakazu palenia, uzywania e-papierosa lub innych
akcesoridow o podobnym zastosowaniu na terenie szkoty i jej najblizszym otoczeniu oraz
wykorzystania wszystkich srodkéw wychowawczych w porozumieniu z dyrektorem szkoty nalezy
wezwac policje lub straz miejskg w celu udzielenia uczniowi mandatu.

4.4. Procedura postepowania w przypadku ucznia sprawiajacego trudnosci wychowawcze (zachowania
utrudniajace prowadzenie zajeé, agresja fizyczna, psychiczna i stowna, straszenie i szantaiowanie
kolegow):

Nauczyciel dostrzegajgc zaistniatg sytuacje zwraca uczniowi uwage, zmusza go do zaprzestania
nagannego zachowania. Wopisuje uwage do dziennika lekcyjnego. O zdarzeniu informuje
wychowawce klasy.

Nauczyciel/wychowaweca informuje o tym fakcie pedagoga lub psychologa szkolnego oraz dyrektora
szkoty.

Nauczyciel/wychowawca przeprowadza rozmowe wyjasniajgca z uczniem i $wiadkami zdarzenia.



Nauczyciel/wychowawca powiadamia rodzicow ucznia o zaistniatej sytuacji i prosi o niezwtoczne
przybycie do szkoty.

Nauczyciel/wychowawca w obecnosci psychologa lub pedagoga szkolnego przeprowadza rozmowe
z uczniem i jego rodzicami. Informuje rodzica o mozliwosciach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dla ucznia i rodzicéw.

Wychowawca wraz z pedagogiem lub psychologiem szkolnym przeprowadza zajecia wychowawcze,
poruszajgc tematy zwigzane z agresjg réwiesniczg lub organizuje pomoc specjalistyczng uczniowi i
jego rodzicom, jesli zachodzi taka potrzeba

Dyrektor stosuje kare regulaminowg wobec ucznia. Ustala z wychowawcg, rodzicami zasady
dalszego postepowania.

W sytuacji gdy szkofa wykorzysta wszystkie dostepne srodki oddziatywan wychowawczych
(rozmowa z rodzicami, ostrzezenie ucznia, spotkania z pedagogiem lub psychologiem szkolnym), a
ich zastosowanie nie przynosi oczekiwanych rezultatéow, dyrektor szkoty powiadamia sgd rodzinny
lub policje.

4.5. Procedura postepowania w przypadku ucznia podejmujacego zachowania autodestrukcyjne, w tym
prébe samobdjczg, samookaleczenie, samobdjstwo ucznia.

W przypadku zaobserwowania lub uzyskania informacji, ze uczen planuje podjgé prébe samobdjcza, kazdy
pracownik LO z Ol powinien niezwtocznie poinformowac o tym dyrektora szkoty, wychowawce, pedagoga
szkolnego/ psychologa szkolnego lub innego specjaliste. Nalezy podja¢ kroki w celu ustalenia, przestanek
wystepujacych u danego ucznia i wskazujgcych na podjecie dziatar autodestrukcyjnych.

Nastepnie zespoét obecnych przy zdarzeniu pracownikéw:
1. Przeprowadza analize sytuacji szkolnej i rodzinnej ucznia w celu ustalenia przyczyny
zmian w zachowaniu ucznia.
2. Przekazuje informacje o zagrozeniu rodzicom.
3. Ustala z rodzicami ucznia zasady wzajemnych kontaktow, zaproponowanie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej na terenie szkoty lub poza nia.
4. Powiadamia zgodnie z decyzjg dyrektora grono pedagogiczne o zaistniatej sytuacji.

W przypadku uzyskania informacji, Zze uczen zamierza popetni¢ samobdjstwo (informacja od samego
ucznia, kolegow, rodziny, oséb postronnych):
1. Wychowawca, pedagog szkolny/ psycholog szkolny lub inny specjalista oraz dyrektor
szkoty diagnozujg sytuacje i podejmujg nastepujgce dziatania:
a. nie pozostawiajg ucznia samego, prébujg przeprowadzié¢ go w ustronne, bezpieczne
miejsce;
b. informujg o uzyskanej informacji i potencjalnym zagrozeniu rodzicow;
c. przekazuja dziecko pod opieke rodzicow ( prawnych opiekundéw) lub jezeli przyczyng
zagrozenia jest sytuacja domowa ucznia odpowiednim instytucjom (np. policji).

W przypadku uzyskania informacji, ze uczen podjat prébe samobdéjcza:
Po uzyskaniu informacji, ze uczer podjat prébe samobdjczg dyrektor szkoty, wychowawca, pedagog
szkolny/ psycholog szkolny lub inny specjalista podejmujg nastepujgce dziatania:

1.
2.

Jesli préba samobdjcza ma miejsce w szkole, wychowawca, (nauczyciel, pracownik)

powiadamia o tym fakcie dyrektora szkoty, a ten rodzicow/opiekundéw prawnych, odpowiednie
stuzby.

Dyrektor szkoty, pedagog szkolny oraz wychowawca dokonujg oceny sytuacji i przeprowadzajg
rozmowe wspierajgcg z uczniem i rodzicami oraz przekazuja informacje dotyczace pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;.

Jesli proba samobdjcza ma miejsce w domu, a rodzic poinformowat o zajsciu szkote, dyrektor
szkoty, pedagog szkolny przekazuje rodzicom informacje dotyczgce pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;j.

Przy prébie samobdjczej dyrektor informuje Rade Pedagogiczng pod rygorem tajemnicy o zdarzeniu
w celu podjecia wspdlnych dziatan oraz obserwacji zachowania ucznia po jego powrocie do szkoty
przez wszystkich nauczycieli.

Wychowawca, pedagog szkolny/ psycholog szkolny po konsultacji z innymi specjalistami planujg
dalsze dziatania majgce na celu zapewnienie uczniowi bezpieczenstwa w szkole, atmosfery



zyczliwosci i wsparcia oraz przekazuje rodzicom informacje o mozliwosciach uzyskania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej poza szkota.

7. W uzasadnionych przypadkach dyrektor lub pedagog szkolny po rozpoznaniu sytuacji moze
wystgpic¢ do sgdu rodzinnego o zbadanie sytuacji rodzinnej ucznia.

8. W przypadku smierci ucznia w wyniku samobdéjstwa dyrektor szkoty informuje organ prowadzacy i
nadzorujacy szkote o zaistniatej sytuaciji.

9. Pedagog szkolny/ psycholog szkolny lub inny specjalista oraz wychowawcy udzielajg pomocy
psychologiczno-pedagogicznej innym uczniom szkoty.

W przypadku dokonania przez ucznia samobdjstwa nastepuje:
1. Zebranie wstepnych informacji o okolicznosciach zdarzenia i przekazanie ich dyrektorowi szkoty.
Zawiadomienie organu prowadzgcego i nadzorujgcego szkote przez dyrektora szkoty.
Zebranie zespotu pedagog szkolny/ psycholog szkolny lub inny specjalista oraz
wychowawcy i wspdlne podjecie dalszych dziatan.
Poinformowanie nauczycieli o zdarzeniu na Radzie Pedagogiczne;j.
Poinformowanie uczniéw na forum klasy przez wychowawcow, udzielenie im wsparcia
Stworzenie uczniom mozliwosci uczestniczenia w ceremoniach pogrzebowych.

NouswnN

5. Wspotpraca z rodzicami

Aby proces wychowawczy, w tym dziatalnos¢ profilaktyczna, byt w jak najwiekszym stopniu skuteczny,
konieczna jest Scista wspdtpraca z rodzicami (prawnymi opiekunami). Dziatania nauczycieli majg wspieraé
rodzicow (prawnych opiekunéw) w wychowaniu. Rodzice (prawni opiekunowie) nie s3 grupg
homogeniczng, prezentujg rézne postawy i oczekiwania wobec szkoty. Dziatania nauczycieli, sposoby
kontaktéw z rodzicami (prawnymi opiekunami) muszg te réznorodnosé uwzgledniac.
Kontakty z rodzicami (prawnymi opiekunami) majg charakter spotkan indywidualnych i zbiorowych.
Czestotliwosc¢ spotkan wyznaczajg konkretne potrzeby.
Przy okazji pierwszych spotkan z rodzicami (prawnymi opiekunami) nauczyciele przedstawiajg tradycje i
zwyczaje szkoty, informujg o systemie ksztatcenia, celach i zadaniach szkoty, regulaminach i programach,
wymaganiach edukacyjnych na poszczegélne stopnie szkolne.
Rodzice (prawni opiekunowie) i nauczyciele muszg ustali¢ sposoby kontaktu, aby na biezgco mozna byto
informowac o postepach i trudnosciach dzieci.
Zadaniem szkoty jest pomaganie rodzicom (prawnym opiekunom) w pokonywaniu trudnosci
wychowawczych i dydaktycznych dzieci, wspieranie aktywnych postaw rodzicow (prawnych opiekundéw)
wobec szkoty, dazenie do integracji pomiedzy rodzicami (prawnymi opiekunami), dzieémi i nauczycielami.
Wspieraniu rodzicéw (prawnych opiekunéw) stuzg takze indywidualne kontakty z psychologiem i
pedagogami, rozmowy indywidualne z nauczycielami.
Tresci wychowawczo - profilaktyczne odnoszg sie rowniez do rodzicow (prawnych opiekundow). Rzetelna
wiedza o zachowaniach ryzykownych pomoze rodzicom zaobserwowac je u dzieci, poznac istote problemu,
podja¢ wspédtprace ze szkota. W profilaktyce uzaleznien mozna wykorzystaé¢ nastepujace tresci kierowane
do rodzicow:

e Swiat nastolatka, jego rozwdj i potrzeby,

e komunikacja i relacje w rodzinie, zasady profilaktyki domowej,

e umiejetnosci wychowawcze, ustalenie zasad i granic,

e szczegétowe informacje o uzaleznieniach i mozliwosci uzyskania pomocy konsekwencje i procedury

postepowania w szkole i wspdtpracy z Policjg w sytuacji zagrozenia.

Wiekszo$¢ kontaktdw z rodzicami (prawnymi opiekunami) ma miejsce przy okazji tzw. spotkan z rodzicami.
Spotkania z rodzicami mogg przybiera¢ réznorodne formy: warsztaty, dyskusje, prelekcje, wyktady,
pogadanki. Oprdcz zebran, na ktérych rozwigzuje sie problemy, informuje o biezacej sytuacji, rodzice
(prawni opiekunowie) uczestniczg w uroczystosciach szkolnych, zapraszani sg na ,,od$Swietne” spotkania, na
ktorych ich dzieci sg gospodarzami.

Wspotpraca z rodzicami (prawnymi opiekunami) odbywa sie takze w ramach dziatania Rady Rodzicow w
LOzOl.



6. Ewaluacja w procesie wychowania

Klasyczna ewaluacja dotyczy sprawdzenia stopnia osiggniecia celéw. W naszym programie z rozmystem nie
wyznaczylismy celdw wychowawczych, wyszlismy bowiem z zatozenia, ze nie ma mozliwosci osiggniecia
modelowych efektéw wychowawczych u wszystkich uczniéw danej szkoty, nie mozna tez procesu
wychowania opisywaé¢ w sposéb statystyczny. Przeprowadzana w kazdym roku szkolnym diagnoza ma
wspiera¢ dziatania. Ewaluacji podlegajg rézne zadania. Oceny i opinie beda uzyskiwane od rodzicow
(prawnych opiekunéwy), uczniéw, nauczycieli.
Oczekiwania rodzicéw (prawnych opiekunéw) wobec szkoty, ich spostrzezenia na temat efektéw
dydaktycznych i wychowawczych, w tym profilaktycznych, bedg badane miedzy innymi ankietami.
Uczniowie swoje zdanie wyrazajg w formie anonimowych ankiet, ale réwniez przydatne w ewaluacji beda
karty samooceny zachowania, ktére wykorzystujg wychowawcy w bezposredniej pracy z uczniami.
Nauczyciele analizujg swoje dziatania dokonujgc samooceny lekcji, samooceny pracy catorocznej. Maja
rowniez mozliwos¢ wypowiadania sie na temat pracy dyrekg;ji.
Aby uzyska¢ informacje zwrotng o realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty prowadzone
beda:

e obserwacje,

® rozmowy,

e ankiety.

W badaniu jakosci oddziatywan wychowawczych przydatna jest réwniez analiza dokumentéw szkoty.
Wartos¢ diagnostyczng majg takze arkusze osiggnieé szkoty i arkusze osiggnieé¢ uczniéw LOzOI. Kazdego
roku prowadzimy wewnetrzne diagnozy, badania, wielospecjalistyczng ocene funkcjonowania ucznia,
gromadzimy dane z pracy zespotdéw przedmiotowych, zapisujemy wnioski z posiedzen rad pedagogicznych,
uzyskujemy informacje zwrotne od rodzicéw, ucznidéw.

Na tej podstawie mozemy modyfikowac¢ nasze dziatania i podnosic ich efektywnos¢.



7. Model absolwenta Liceum Ogolnoksztatcgcego z Oddziatami
Integracyjnymi




